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榮譽讀者

香
港是一個國際都會，融和不同族裔人士。  

根據二○一一年人口統計結果，香港約有

四十五萬人報稱為非華裔人士，約佔人口的6% ；

其中菲律賓人士超過十三萬三千人，印尼籍人士更

佔首位。截至二○一三年四月底，根據香港入境

事務處資料顯示，在港外傭約卅一萬五千人，其中

印尼家傭（印傭）人數接近十五萬。此外，隨着香

港回歸中國，兩地人士交流日見頻繁，內地來港升

學、工作甚至定居的人越來越多。

教會是有機的生命體，與所處身的社會同呼

同吸，亦是走入社會，以基督的愛服侍社鄰的群

體，有見上述兩大禾場，本會開展了「服侍本地印

尼傭工事工」及普通話團契，為印尼家傭及來自內

地不同的省份、台灣、新加坡、馬來西亞與本港說

普通話的人士提供一個屬靈的家。今期《會訊》特

別介紹這兩項事工，願弟兄姊妹代禱記念，有更多

人能透過事工認識基督，沐於主的愛中！

事工介紹

編

輯

室
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不平凡的恩典──
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不平凡的恩典── 普通話團契

事 工 介 紹

講台牧養

是普通話團契最吸引人的事工之一。每個主日，都有資深

的牧者學者、會長或是多位前任會長在講台釋放上帝話

語，牧養弟兄姊妹，眾人的生命都得到多位屬靈牧長的教

導和滋養。

愛樂小組

（成立於2013年9月）

在這個小型詩班中，弟兄姊妹口唱心和讚美上帝，「愛

樂」的成員不單熱愛聖樂，還充滿「愛」與「喜樂」。每

個月聖餐主日的獻詩，成為弟兄姊妹滿有喜樂的獻祭。盼

望上主親自帶領愛樂小組，與更多普通話的聖樂團體合

作，通過音符，把主裏的「愛」與「喜樂」與更多說普通

話的朋友分享。

天使心讚美操小組

（於2013年10月16日成立）

在姊妹們流淚懇切禱告中成立，是港島東第一個、也是迄

今唯一的普通話讚美操平台。感謝主，預備其他循道衞理

會姊妹堂的讚美操導師來領操，現有成員十人，還有未信

主的新成員陸續被邀請加入。求主繼續帶領姊妹們，用

身心靈共同來敬拜主、傳播主的道，使更多從未進入教

會、從未讀過聖經的人，尤其是說普通話的人士，通過讚

美操這項運動，進入教會，通過詩歌領受上帝的話語、明

白上帝的心意，改變生命、更新生命，渴慕主、歸向

主，受洗並重生。
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兒童主日學

（始於2014年2月）

我們相信「教養孩童走當行的道，就是到老他也不偏

離。」雖然現在參加的孩子並不多，不過每位參加的孩子

都很享受用他們的母語——普通話唱詩讚美上帝、聆聽聖經

故事，以及玩遊戲。讓說普通話的小孩子都到這裏來，也

求主興起更多說普通話的兒童導師，願意以生命影響這些

小生命的成長。

關懷內地來港大學生／
優才的事工

（始於2014年2月）

通過廣東話口語班的平台，在過去兩期的課程（約十個月

時間），我們接觸到將近一百位來港升學或工作的內地年

輕人。通過教授廣東話，幫助這班離鄉別井、獨自求學／

謀生的年輕人在語言上儘快適應香港的生活，關心他們生

活與心靈方面的需要，與他們分享主耶穌的恩典與愛，也

邀請他們參加普通話團契的活動。主是信實的，親自招聚

循道衞理會各姊妹堂的弟兄姊妹，同心合意參與這項服

事。

普通話查經組

（於2014年5月）

弟兄姊妹對上帝話語的渴慕與追求，催逼着這個查經組的

誕生。

聖經專題講座

（始於2014年8月）

定期地邀請聖經學者深入淺出地講解聖經，開闊弟兄姊妹

的視野，增加讀經的興趣。

出版《普通話團契家書》

（創刊於2014年9月）

創刊的推動力來自團契當中不少熱心的弟兄姊妹，他們十

分關心團契的事務，小至每週出席的人數，大至每位肢體

代禱的需要、團契事工的近況。通過這份月刊，我們見證

上帝的恩典，增強家人的聯繫與靈裏的溝通，使我們對這

個屬靈的家更有歸屬感。

兒童主日學
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人
們生活在當今社會的高節奏、強競爭的環

境中，導致人與人之間隔閡加深，家庭觀

念淡薄、心靈枯燥。從《聖經》汲取教導，彼得

和十一個使徒所行的神蹟，帶領三千多名來自各

地的信徒，在耶路撒冷住下，學習真道，過教

會生活，即使他們四散回鄉，仍傳福音、建立

教會。「他們都專注於使徒的教導和彼此的團

契，擘餅和祈禱。」（徒二：42）

做為現代人的我，可以說是較幸福的一

個，蒙主帶引，回到了屬靈的家──循道衞理國

際禮拜堂普通話團契。團契是盧龍光牧師號召

之下，於二〇一三年二月成立，約二百多名來自

五湖四海、各行各業的弟兄姐妹加入團契，恆常

參加的約有五十多人。說實在話，每當掛念久違

的遠方團友，心裏真不好過，只好從經訓中學

習：「我每逢想念你們，就感謝我的上帝，每

逢為你們眾人祈求的時候，總是歡歡喜喜地祈

求。」（腓一：3-4）一年半的時間過去了，點

點滴滴的見證，盡顯主的恩典。

愛與關懷。無論是烈日當空或是冷風颯颯

的時日，弟兄姐妹都扶老攜幼回到團契，更不會
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忘懷住在律敦治鄧肇堅醫院的一位弟兄，團友風

雨不改地去接他回到大家庭當中。這些日子我們

分享了團友的喜樂歡欣，也關愛了病痛分離的憂

傷。最大的喜悅莫過於見證了小可、秋影的小寶

貝誕生。小寶貝開始參加團契，還會在牧師講道

時「插嘴」，以最基本的稚真做為回應，不會受

到責備，耶穌說：「讓小孩子到我這裏來，不要

阻止他們，因為在天國的正是這樣的人。」（太

十九：14）

學習互勉。團契規模雖小，但成立了多個小

組，透過讀經培訓、查經，充實個人的學習，提

昇屬靈的操練；透過愛樂小組、讚美操、廣東話

班，促進團員參與，並植根社區，成為溝通和

傳播福音的平台，確實令人鼓舞。每逢重要節

日或季度，我們必舉辦愛筵。全體成員總動員之

下，從採購、設計菜單、邀請嘉賓，到最後清

理場地都沒有假手於人。通過互動、共融、學

習，體驗到只有活在基督的生命裏，人生才有

意義。因此，我們「當用各樣的智慧，把基督

的道豐豐富富的存在心裏，用詩篇、讚美詩、靈

歌，彼此教導，互相勸戒，以感恩的心歌頌上

帝。」（西三：16）

共有的團契。團契不限於普通話團員之

間，團友積極參與所屬母會和友會的活動，彼

此互訪支持。最近約有三十多人聯同各堂會的千

多名會友，參加重建國際禮拜堂暨總議會大樓步

行籌款，當日普通話團契在太平山頂就地舉行崇

拜、感恩、祈禱。

「 我 們 把 所 看 見 、 所 聽 見 的 傳 揚 給 你

們，為要使你們也與我們有團契，而我們的團

契是與父和他兒子耶穌基督所共有的。」（約壹

一：3）

前排左一坐地者為本文作者
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的緣起、發展及目標
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烹飪興趣班

黃益虹女士
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上
期《會訊》刊登了幾位在本會擔任學校校長或社會服務單位任職總幹事的同工的心聲。雖然

他們都不是本會會友，但我們並沒有因宗派不同，視他們為局外人。事實上，不論學校或

社會服務單位，在當中事奉的，部分仍未信主。信主者，不分任何宗派信徒，我們都視為主內肢

體。在堂會事奉的同工中，也有來自不同宗派信徒。我們每月所舉行的聖餐，亦歡迎所有信主者

一同參與。這是循道衞理的精神，也是「大公的精神」。

除了大公精神外，本會亦強調「道成肉身」的信仰。本會一向鼓勵會友關心社會事務，就

以最近香港因政改爭議發生了雨傘運動為例，本會亦先後發表過不同的意見或聲明，或與其他

社會人士聯署作出不同的呼籲。有人認教會走得太前，但對於社會事務的關懐，乃本會信仰的

傳統，例如六四事件已發生廿五年，當年不少教會都發表譴責聲明，但幾年後，除個別信徒有

參與聯署，關心中國的民主和人權外，只有循道衞理教會以牧師部名義和呼籲會友聯署。我不

想評論為甚麼其他沒有這樣做，只是指出，關懷社會公義乃本會信仰傳統。

當然不同的人，因不同背景經驗，對政治的選擇不同，對怎樣才是公義和平等也有不同的

量度。教會為避免紛爭，通常都會逃避去討論，但這不是健康和成長的教會的應有的做法。

聖經這樣：「他所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧者和教師，為要裝備聖徒，做

事奉的工作，建立基督的身體，直等我們眾人在信仰上同歸於一，認識上帝的兒子，得以長大

成人，達到基督完全長成的身量。」（弗四：11-13）信眾和教會在信仰上達至同一，仍有待

主再來的日子。今天，我們都是真理的尋道者，沒有人可以說自己擁有真理，指自己是對，與

自己迥異的就是不對。牧師會按自己的領受與會眾分享，但他知道自己所說的不等於上帝的真

理。尋找真理，並不單向由教牧同工教導，信徒也當自己下功夫。同樣，他也不是真理的擁有

者。

對於社會上的問題，我們不會因懼怕意見不同而逃避不談，只要大家明白上述的道理，在

不同中尊重和接納，聆聽與學習。我們的信仰要與社會和生活連結起來，我們也是從關心和參

與社會中，明白上帝的公義和真理。我們的信仰要將道化成肉身，也從肉身生活中尋找道。教

會就是這樣。

道成肉身
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截
稿之際仍在進行的佔領運動，激化了香港

社會的撕裂。我說「激化」而不是「導

致」，因為香港社會的撕裂早已存在。這裡暫不

談內地人（包括自由行及新來港人士）與本地人

對立的族群撕裂。近年不少人慨嘆：「香港不再

是我們所熟悉的香港！」大家同舟共濟、艱辛努

力，終能實現理想的獅子山精神，不過是勵志

的神話。社會向上流動愈來愈困難。經濟結構向

地產財團傾斜，狹小蝸居早成奢侈品，置業安居

難以達成，租金負擔愈來愈重，日常生活也受影

響，因為「地產霸權」擠走了照顧生活所需的街

坊小鋪及其中的人情味，而鋪租成本高昂亦令貨

品售價一加再加，小市民首當其衝。社會上佔少

數的富有階層與佔多數的普羅百姓的利益對立加

劇。不公平不民主的政治制度（例如立法會的功

能組別議席、分組點票的表決機制、小圈子的特

首選舉制度），鞏固了上述的階級撕裂，更助長

了政治撕裂。建制派立法會議員往往小罵大幫忙

地為缺乏民意授權的政府保駕護航，力圖通過備

受爭議的法案及撥款，而全無執政機會的泛民主

派議員只能嘗試以種種手法阻延法案及撥款的通

過，並藉此贏取民意支持。敵對關係近年愈演愈

烈，而建制與泛民的鬥爭以外，也有溫和泛民與

激進泛民的敵對，以及建制派內挺梁與反梁的敵

對。

本來，讓市民公平自由地普選特首，有助建

社會撕裂

立具認受性的政府，打開新的局面，從而修補社

會上的種種裂痕。可是人大常委831決定，實質

上杜絕不符中央意願的人士成為特首候選人，難

稱為真普選，引發不少市民強烈不滿。其後的學

聯學民罷課、重奪公民廣場行動、928催淚彈對

付和平示威者，以至佔領金鐘、旺角、銅鑼灣至

今出現連串備受關注的事件，激起「黃絲帶」與

「藍絲帶」兩大陣營的嚴重對立，影響埋身：朋

友反目成仇、親子瀕臨決裂，教會亦受波及。  

社會撕裂如何縫補？基督徒固然重視仁愛

與復和，但愛既是「凡事包容」，也是「不喜歡

不義，只喜歡真理」（林前十三：6-7)，而復和

決不是不問是非曲直，只求「一人少句」的表面

和諧。南非結束種族隔離後成立的「真相與復和

委員會」，便強調釐清真相、公平聆訊，作為復

和的前提。香港社會的撕裂，源於不公義的經濟

結構以及中央對港的強硬政策。即使佔領運動完

全結束，這些因素若不改變，社會的撕裂仍難以

縫補。這不代表無事可做。溝通對話有助防止撕

裂因誤會加深而惡化。教會和其他沒有政治利益

的團體或可充當不同陣營人士對話的橋樑。教會

之內，不同政見的主內弟兄姊妹更應「用愛心說

誠實話」（弗四：15），表達各自的不滿和意

見，並在同領聖餐時，承認我們分裂了基督的身

體，祈求天父的寬恕和聖靈的醫治。

社
關
點
滴
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特
稿
速
遞

栽培 三神 《門徒》 以馬忤斯之旅 盟約門徒 基督裏的良伴 生命教育

一月 7/1-25/2
靈修神學

2014年11月至
2015年5月
探訪盟約大專組

31/1 組長及統籌員分享會

第一期
靈命塑造

訓練小組

3/9/2014-
7/5/2015

（共兩組，分別於
禮拜三／四舉行）

15-16/5畢業營會
24/5畢業慶典

稍後公佈

二月

三月

26/2, 5/3, 17/3
靈命塑造－
屬靈操練工作坊

4/3-11/3實習

18/3-29/4
香港教會史

18/3 班長：牧者牧養伙伴
簡介會

四月
12/4從電影欣賞
思考信仰（一）

16-19/4 第75次（姊妹）旅程
23-26/4第76次（弟兄）旅程

五月 6/5-17/6
基督教倫理

24/6-22/7
專題研討

25-26/7
畢業退修營

17/5
聯合畢業典禮

5月初 出版〈盟〉年刊

六月
12-14/6
導師訓練營

15/6組長訓練
26/6 班長：牧者牧養伙伴
第一及第二屆聯合晚會

七月
12/7 第十三屆守約者聯合

聚會

八月

九月

13/9從電影欣賞
思考信仰（二）

18-20/9生命探索系列
6/9第八屆
畢業典禮

（第九屆課程
正在籌劃中）

靈命塑造
訓練小組
（預計每年
九月至

翌年五月）

十月
8-11/10第77次（姊妹）旅程
15-18/10第78次（弟兄）旅程

十一月

十二月

二〇一 五 年 宣 教 牧 養 委 員 會 屬 下 各 事 工 執 行 委 員 會 事 工 計 劃
在職青年

事工
在學青少年

事工
主日學
事工

聖樂
事工

本地宣教
事工

歷奇福音
事工

啟發
事工

家庭牧養
事工

監獄
事工

青少年
發展計劃

一月 山藝Ⅰ訓練
12,18,25/1
低結構技術訓練

(A)2,9,16/2,
2,9,16/3

(B)27/1,3,17/2,
24/2,3,17/3
歷奇解說課程

11,25/2,4,11/3
荊火#16

10/3訓練一
21-22/3訓練二
18-19/4訓練三

11/5訓練四
25/5營前聚會

5-8/6營會
11/6工作人員重聚

25/6學生重聚

二月
祈禱會

27

三月
生涯
大富翁

13

教材
分享會

15

敬拜主領訓練
1,15,29

羅湖探訪 1
壁屋及喜靈洲探訪7
沙咀探訪14

沙咀及小欖探訪28

四月
生涯
大富翁

10

減廢管家
營會

11-12

SEN專題
講座

11,16

勵新探訪 4
羅湖探訪 6
沙咀探訪11

五月
生涯
大富翁

8 戲劇
教學培訓

14,21,28/5,
4,11/6

風琴演奏會
31

基督化
 家庭主日

10

羅湖探訪 3/5
沙咀探訪9/5
小欖探訪 23/5

義工訓練
5,19/5,2,16,30/6 

壁屋及喜靈洲探訪6/6
沙咀探訪13/6

六月
生涯
大富翁

19

七月

青少年主日
12

生涯大富翁
10

青少年
主日
12

屬校歌唱匯演6

風琴演奏班
七至十月

羅湖探訪 5
沙咀探訪 11
監獄義工小組14
大潭峽、沙咀
及小欖探訪 25

八月

同業同行小組
簡介會21

祈禱會28
祈禱學習
課程

23/8,6,
20/9,

4,18/10

成人詩班日營8

Sing友營
營前聚會9
營會13-16

成人團
隊訓練
30/8,
21/9

沙咀探訪8
大潭峽探訪22

九月
主日學
主日
13

專業訓練
九至十一月

體驗日21/10
退修營14-15/11

家庭
運動日28

壁屋及喜靈洲探訪5
羅湖探訪 6

大潭峽及小欖探訪 26

委身事奉營
19-20

十月 聖樂主日25 大潭峽探訪24

十一月 崇拜樂章講座8
父親站起來

1
羅湖探訪 1
沙咀探訪 14

十二月
壁屋及喜靈洲探訪5
沙咀探訪 12

天使樹、節期探訪

二〇一 五 年 信 徒 培 訓 部 屬 下 各 事 工 執 行 委 員 會 及 專 責 小 組 之 事 工 計 劃

有關各項事工之詳情，敬請留意日後〈週刊〉之公佈或賜電2528 0186聯絡總議會辦事處宣教牧養部或
信徒培訓部同工。

全

年

研

議

本

地

宣

教

事

工

新

發

展
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目的：與主同行，聆聽主道，讓主道轉化生命。

形式：經文默想、信息；個人安靜獨處及小組靈

修指導。

I .  聖 經 默 想 ── 親 親 主 耶 穌
主　題 內　容 舉行日期

重嚐上主的愛情 在默想中聆聽上主情深的話語，讓祂吸引我們重投祂愛的懷裏。
1月8日（禮拜四）或
1月24日（禮拜六）

耶穌說：

「你們來看」

默想門徒初遇耶穌的故事，並回應耶穌的邀請「你們來看！」。

在個人安靜中『看』耶穌在你生命中的指引。

2月5日（禮拜四）或
2月28日（禮拜六）

耶穌伸手摸他
默想耶穌伸手摸痲瘋患者的故事，從中體會耶穌憐憫伸手的觸

摸，及經驗心靈的潔淨和屬靈的自由。

3月5日（禮拜四）或
3月28日（禮拜六）

耶穌與小信

的彼得

默想耶穌與彼得的故事，在自身的處境中體驗「我們是蒙恩小信

者」這福氣。

4月9日（禮拜四）或
4月30日（禮拜四）

耶穌是馬大？

還是馬利亞？

默想耶穌與馬大、馬利亞的故事，讓耶穌的提醒幫助我們的心靈

作生命的重整。

5月7日（禮拜四）或
5月23日（禮拜六）

耶穌義怒與憐憫
潔淨聖殿能掃除聖殿內市集的歪風嗎？在這事件中，讓主給我們

處身這世代的啟迪。

6月4日（禮拜四）或
6月27日（禮拜六）

I I . 聖 經 默 想 ── 喜 遇 主 面
主　題 內　容 舉行日期

始於寧謐
安靜於主內，省察祈禱，操練心靈在日常生活中體會耶穌的

恩典及指引。
1月19日（禮拜一）

主，祢是愛
向主慷慨開放，讓祂吸引我們的心思意念，體會祂的愛和一

份心靈的自由。
2月16日（禮拜一）

主，我心向祢

say yes
藉着主的道，生命得以改變歸向主，從而享受與主甜蜜的契

合。
3月09日（禮拜一）

主，讓我真的歸回祢
在「浪子」和「少年官」的故事中，主何等渴望我們的歸

回，與我們同行並賜給我們不變的愛和恩典。
4月20日（禮拜一）

主，我心不得不感激祢 我們服侍的能力和力量，是源於主矢志不渝的愛。 5月11日（禮拜一）

主，祢是真葡萄樹 深深去體會主情深的邀請：「常在我裏面！」 6月08日（禮拜一）

日期：參下表所列日期（上午十時正至下午五時正）

收費：本會會友$170；非本會會友$190。

I . 「 精 彩 人 生 」 靈 修 默 想 營
形式：經文默想、信息；個人安靜獨處及小組靈

修指導。

日期：參下表所列日期（兩日一夜營會，下午八

時正至翌日下午五時正）

收費：(A) 營：本會會友$370；非本會會友$390；
 (B) 營：本會會友$350；非本會會友$370。 

主　題 內　容 舉行日期

繪畫人生
一年之首，藉繪畫凝視內在生命，在上帝裏認識真實的自己，在深

處聆聽上帝在今年對你生命的邀請。

(A) 1月16-17日
（禮拜五至六）

我的歷史、
祢的救恩

藉默想，細味自己生命故事，細察主奇妙的恩典及生命的呼召。
(B) 2月01-02日
（主日至禮拜一）

主，我願來就醫
藉着默想耶穌醫治的事蹟，讓我們體驗祂大愛的醫治，並心懷願

意，被陶造成為負傷同行者。

(A) 3月13-14日
（禮拜五至六）

與耶穌同行十架路
（大齋期退修）

默想苦路十四站，陪伴耶穌、亦經歷耶穌的陪伴同走人生的十架

路，在自身的路上體驗主的愛、憐憫、邀請。

(B) 3月29-30日
（主日至禮拜一）

與主談「情」
藉觸碰內心情感，把真實的我帶到主前，經歷主愛陶造、生命轉

化。

(A) 5月15-16日
（禮拜五至六）
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I I . 「 道 ── 在 我 生 命 」 靈 修 指 導 靜 修 營

內容：默觀福音，在靜默中注目耶穌道成肉身的故事，及專注聆聽祂向我們說話，與祂建立更親密的

關係。

形式：祈禱引導及兩次個別靈修指導。

日期及時間：6月18日（禮拜四）下午八時正開始至6月20日（禮拜六）下午五時正止。
收費：本會會友$730；非本會會友$750。

（註：參加靈修營者，可提前於首日2 :30p .m.入營安靜，預備心靈；另如欲享用首晚6 :00pm晚
餐，須於入營前一週通知屬靈導師（聯絡電郵orpw@methodist.org.hk）及繳付餐費$44。）

報名須知：

˙	各項靈修活動名額：每次10人。
˙	活動舉行地點：大嶼山梅窩衞理園

˙	報名方法：請於本會網址  http:/ /mrc.methodist.org.hk/sdm/sd-activ it ies-app.pdf
 下載報名表格，填妥連同營費寄回大嶼山梅窩衞理園（大嶼山銀礦灣東灣頭路27號）。
˙	如有查詢，請致電29842608（直線）／25272026，或電郵orpw@methodist.org.hk
 聯絡屬靈導師柯秉蕙姑娘。

˙	活動詳情，可瀏覽以下網址http:/ /mrc.methodist.org.hk/sdm/

歡迎團體或小組自訂日期邀約主領上述靈修活動，惟人數須在 6至 1 0人。

1
一月廿六日
（禮拜一）

下午六時三十分

「信仰分享運動」見證分享會
1. 委任及差遣各堂「信仰分享大使聯絡員」，鼓勵他們協助宣教同工推動更
多弟兄姊妹關心及參與「信仰分享運動」，凝聚「信仰分享大使」繼續在

生活中積極分享信仰。

2. 各堂負責宣教事工的同工、負責人及與會者坦誠分享各堂推動「信仰分享
運動」之情況，藉以彼此激勵分享信仰的心志，並為各堂2015年信仰分
享事工禱告，求主興旺教會。  

2
二月十五日及
四月十二日

兩次「信仰分享運動」主日崇拜講道
專責小組將提供兩次大齋節期 (開始前及完結後之主日 )專題講道大綱給各同
工，以配合推動大齋節禁食祈禱屬靈操練，鼓勵弟兄姊妹積極參與。

3

大齋節期間
〔由二月十八日

（蒙灰日，禮拜三）
至四月四日
（不計主日）〕

大齋節禁食祈禱屬靈操練
1. 以單張形式編印及設立網頁上載靈修資料。

2.  鼓勵弟兄姊妹實踐「衞斯理模式」之屬靈操練，在每個禮拜四晚餐後至
禮拜五下午三時，不進食固體食物，進行禁食禱告，默想經文，目的是

反思生命，學習克己，並為福音的廣傳祈禱，並將省下來的金錢支持福

音工作。

4

二月廿四日至
三月廿四日

（連續五個禮拜二）
下午七時半至九時半

由本專責小組舉辦「信仰分享大使訓練班」
特別邀請各堂之宣教部部長、新入職宣教同工及新受洗之會友等參加，藉此

培育他們恆常與人分享信仰的生活，並願意積極推動「信仰分享運動」，成

為主所喜悅的「信仰分享大使」。

5
十一月八日
（主日）
下午三時

第十屆「信仰分享大使」差遣大會
鼓勵「信仰分享大使」及弟兄姊妹一同赴會。透過見證分享、信息、祈禱，

以及頒發「信仰分享大使」襟章等，深化弟兄姊妹及堂會之信仰分享文化意

識，彼此激勵，生生不息地分享信仰。
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相信大多數基督徒都知道，安息禮拜最主

要的目的是藉着緬懷先人的一生來感謝那位賜

人生命的上帝，事實上，爸爸一生所行的確是

一條恩典之路。以下借用少許時間，我與大家

一起數算上帝在爸爸身上的恩典﹗

感謝上帝讓爸爸出生在粵北山區一個貧窮

的小鄉村——佛岡煙嶺樓下村，艱苦的農村生

活，塑造他具有剛毅不苛的品格，勤勞勇敢的

性情，刻苦耐勞的精神。

感謝上帝，藉着當年中華循道公會華南教

區傳教士在鄉間的傳教，使我們太公成為村裏

第一代基督徒，又揀選祖父成為循道公會華南

教區的宣教師，更呼召爸爸成為循道公會華南

教區的牧師。受到爸爸言傳身教的影響，我們

五兄弟姊妹當中有三位亦蒙恩成為傳道人，至

今我的侄女和侄女婿已經是我家第四代的傳道

人。我們深信，這是上帝奇妙的旨意，藉着爸

爸將主的恩典承傳給他的兒孫。

感謝上帝賜給爸爸有一位賢良淑德的妻

子，就是我們親愛的媽媽。爸爸在教會事奉數

十年，媽媽都默默地在背後支持，即使在人生

最艱難困苦的日子，爸爸與媽媽雖然被分隔異

地，但依然為對方牽腸掛肚，彼此守望，互相

支持。十年前，媽媽離世之後，爸爸仍時常緬

懷媽媽。現在，爸爸已經息勞歸主，我們雖然

很捨不得，但我們相信爸爸返回天家與媽媽相

聚，我們作兒孫的都為他們感恩。

感謝上帝引領爸爸從小就在教會學校接受

教育，尤其是在抗戰初期，他跟隨華英中學遷

到香港東涌一個小漁村讀書的那二年，艱苦的

學習環境，簡撲的信仰生活，不但使他奠定文

化基礎，更加促成他走上蒙召事奉的道路。

感謝上帝讓爸爸在各種風浪中成長，無

論是槍林彈雨的戰爭年代，還是刻骨銘心的文

革時期，都沒有動搖他忠誠愛主的心。更令我

們感到受激勵的是，無論文革後廣州東山堂的

懷念

本
會范建邦牧師之尊翁范秀遠牧師於主曆二〇一四年十一月

十二日（禮拜三）下午安息主懷，在世生活九十二載。

范秀遠牧師自幼於佛山華英小學及中學讀書，一九四八

年獲在本會香港堂舉行之中華循道公會華南教區年議會推薦

到廣州嶺南大學協和神學院修讀神學，一九五六年獲華南教區

按立為屬管牧師，曾任十甫堂主任牧師及華南教區辦事處副主

任。「文化大革命」後廣州教會復堂時擔任廣州東山堂主任牧

師，歷任廣東省基督教協會總幹事、副會長及會長，擔任中國

基督教協會副會長，亦曾任省政協常務委員。

范秀遠牧師一生忠誠愛主，殷勤事主，為後輩之楷模。其

告別禮於十一月廿一日上午在廣州殯儀館白雲廳舉行，以下為

范建邦牧師於告別禮上的分享：
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復堂，還是在廣東省教會因應事工發展需要而

作出工作調動時，爸爸都毅然接受教會的安

排，為主承擔更大的責任。

感謝上帝賜給爸爸各種不同的恩賜，他

喜愛音樂，除了彈琴唱歌之外，亦鍾情於小提

琴；他喜愛文學，寫得一手好字，也喜歡吟詩

作對，準備講道真是一絲不拘；他在攻讀神學

時兼修畜牧學，以致在教會經濟困難時，為維

護三自的原則，他參與飼養乳牛，派送牛奶；

他也是一個好木匠，不但參加廣州市三自修建

隊維修教堂房產，也曾於文革時期在龍洞水庫

修理船隻，直到今天，家中仍保留他親手製作

的家具。

感 謝 上 帝 讓 我 們 有 一 位 好 父 親 ， 好 老

師，好牧者。在我們的成長過程中，爸爸經常

以身作則鼓勵我們；在我們就學期間，爸爸

經常對我們諄諄善誘；當我們面對社會挑戰

時，爸爸更是用上帝的話語經常鼓勵我們，為

我們祈禱。

感謝上帝賜給爸爸廣闊的胸襟，爸爸不但

關注中國教會的事工發展，也盡力推動省內教

會事工及神學教育；上帝又賜給爸爸殷勤事奉

的心志，他接受省兩會委托，不辭勞苦，經常

去四鄉探訪，協助各地教會恢復宗教活動、按

立牧師及義工培訓。他也去省內各地賑災，扶

貧助學，引用外資為各地教會穿針引線，提供

各種社會服務，如打井抗旱、植樹造林、修築

水庫等。上帝更賜給爸爸有憐憫的心腸，對同

工及信徒都愛護有加。

感謝上帝賜給爸爸有頑強的鬥志，數十年

來，爸爸都堅持每天清晨去游泳，無懼天寒地

凍亦風兩不改。因着他的堅持，上帝賜給他健

康的身體，每年體檢，醫生都驚嘆他的身體有

如年輕人般健壯。我們兄妹都記得他對我們的

叮囑：要好好鍛練身體，因為如果沒有健康的

身體，就不能更好地事奉﹗

感謝上帝使爸爸在八十二歲榮休之後，仍

然得到政府有關部門領導的信任，得到全國基

督教兩會牧長及省兩會同工的關懷，也得到港

澳教會教牧同工的關心，還有就是四鄉信徒的

愛戴。在此，本人再一次代表家人向各位表示

衷心的感謝和敬意﹗

上帝的恩典真是數之不盡，讓我們在爸

爸身上，看到一個忠僕良牧的榜樣，也領受我

們慈愛爸爸的親情。今日，爸爸雖然離開了我

們，但他永遠活在我們心裏。我們每個兒孫都

願意繼承他的遺志：忠誠愛主﹗殷勤事奉﹗     

多謝大家﹗

本會李炳光牧師 (左四）、李鼎新牧師（右四）及盧偉旗牧師（右二）出席告別禮，右一為范建邦牧師。
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柬埔寨

由
海外宣教委員會屬下「柬埔寨事工小

組」籌辦、本會首次之醫療短宣服侍團

於2014年10月25日至29日順利完成。團隊

由余恩明牧師帶領，十一位成員當中有兩位醫

生、三位護士及有關專業之弟兄姊妹。

是次服侍團主要到距離金邊市一個多小

時車程的郊區鄉村Songke Chrum Valley提

供醫療服務，一連兩天在村裏的Methodist 

Church，一同崇拜，之後為一百多名村民

診症及提供衞生教育。完成醫療短宣服侍

後，團隊回到金邊市本宗榮耀堂，在兩班晚

間英文班，以英文教授個人衞生資訊。

感謝上帝的帥領，讓本會能夠結合醫

療與宣教，服侍柬埔寨的民眾。此外，亦要

多謝不少弟兄姊妹，以不同形式在背後默默

支援是次服侍。以下是部分團員的文字分

享，期望能激發更多人願意加入短宣行列。

醫療短宣服侍團

量度血壓

余恩明牧師（左一）為病人祈禱

海
宣
點
滴
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楊英傑、梁友珍

九龍堂

我這位非醫護界人士會參加今次海外宣教委員會首

次舉辦的醫療短宣服侍團，前往離金邊約兩小時車程的

Songke Chrum，一條以前未曾有醫療短宣隊到過的

村落，而我妻子也沒有想到可以運用牙科的專業加入這

次短宣。這是第一個神蹟。

「出發前擔心天氣、食住行不容易適應。上主的回

應：「你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給

你們了。」（太六：33）

飛機到達金邊時傾盆大雨，將要降落時突然急速

爬升，我倆目定口呆、內心惆悵，唯有禱告祈求，幸好

第二次飛機成功安全着陸。入村的日子天朗氣清，路

途雖然崎嶇，卻無阻我們；飲食方面全沒有問題；入住

鎮內的旅館房間舒適，更令我們喜出望外，每晚都睡得

很好。村內的教會是二〇一〇年由韓國衞理會捐獻五萬

美元建成，採用柴油發電機提供電力，設有電風扇和三

個衞生沖廁，讓我們在這裏安心地服侍。這是第二個神

蹟。

我們只有最多兩天提供診症和衞生教育（主要是

清潔牙齒和洗手）。由於無法估計有多少村民應診，團

隊決定採用派籌方式，盼望可接待一百位村民。除擔

心病人數目外，又不知道會否有很多奇難雜症、所預備

藥物的種類及數量是否恰當等等。上主的回應：「我的

恩典是夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完

全。」（林後十二：9）

主日崇拜後預備開診時，就有第一個沒有籌的急

症，乃是一位在教堂外設施玩耍時跌倒擦傷下顎的女

孩。一天半合共派出一百多個籌，其中有一位村民先

後來了兩次，即合共一百人。團隊帶去的藥品是適合

的，另有少部分是要到醫院才可以處理的，而一些將派

完的藥物竟可以在鎮內的藥房買到。這是第三個神蹟。

我們都帶着喜樂和感恩的心完成今次醫療宣教服

侍。據我倆的目測和觀察，一行十二人當中包括有九十

後、八十後、七十後、六十後和五十後的弟兄姊妹！原

來喜樂的事奉、事奉中的喜樂是超越地域、環境、時空

等的限制。這是聖靈的呼召和帶領，Amen !  

Stephen Wong

九龍堂

Time flies like a blink of an eye. 
5 days of medical missionary trip in 
Cambodia has come to an end. I can still 
recall the time when Eric invited me to 
join this meaningful event, and it took 
me no time to accept it.

I was both excited and nervous 
to be part of this team since it was the 
first time Hong Kong Methodist Church 
organizes such an event. I even took 
holiday before the trip in order to brush 
up my knowledge.

Residents of the village we served 
are mainly farmers of low educational 
level. They live a simple life. What they 
need is not just our medications, but 
education. They drink contaminated 
water, they have poor understanding of 
the importance of hygiene, they don’t 
usually brush their teeth etc. We took 
some time holding health talks on these 
issues and gave them toothbrush and 
toothpaste, so that they could have 
some hands on experience. 

Apart from medical knowledge, 
it is equally important to offer spiritual 
support. Cambodians have undergone 
a harsh period of time during the late 
1970s. Many of them has gone through 
a period of time which they would 
hope to forget. This makes them more 
introverted and unwilling to share. 
Surprisingly, whenever we asked if they 
need a prayer, most of them said yes and 
look lifted afterwards. Seems that we 
have always been over-estimating what 
we can do but forgot that most of the 
support they need actually came from 
God indeed.
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何偉康、林聘婷

救主堂

感謝主！能讓我們夫婦一同參與這次柬

埔寨醫療短宣，並且往一條村莊作首次的醫療

服侍。顧名思義，是次服侍有醫療及短宣兩項

元素，我所領受的，跟以往數次參與有所不

同，也感受到上帝的帶領與同行。

由於我和太太也不是醫療專業，更提醒

我以全然依靠和謙卑的心來參與，而團隊十二

人當中，有醫生、護士、牙科護理及各行業的

弟兄姊妹，能互相配合分工，令過程相當順

暢；還記得負責配藥的兩位姊妹，雖然其中一

位並不是來自護理專業，卻與拍檔合作相當純

熟，看起來與一般診所的配藥護士無異，不得

不讚嘆上帝的奇妙帶領。

在服侍的村莊，村民大多以務農為生，生

活環境較為貧瘠，教會的設施簡陋，但從主日

崇拜時，村民的歌聲與當地牧師的堅持，顯現

了他們對上帝真理的渴慕；當牧師為診症後

的村民祈禱，團隊與天真爛漫的小朋友玩耍

時，他們每一個笑容與歡笑聲也讓我們體會到

主愛的臨在。

但願日後能有更多弟兄姊妹參與醫療短

宣，讓更多村民認識聖經的真理，更體會到耶

穌基督的愛和醫治大能！阿們！

鄺月梅

沙田堂

因着語言的障礙，當為村民量度體温、血

壓及做些簡單檢查時，他們都顯得有些侷促和

拘謹。當運用身體語言，按按他們的手和佈以

一個笑容時，隔膜隨即消除了。村民患的都是

一般的毛病，如頭痛、胃痛、身體勞損等各樣

痛症。過程中，發現村民需要的不單是醫治疾

病的藥物，其實更需要為他們禱告的是心靈得

醫治。

回想起初，由於對那鄉村不甚認識，在

籌組及預備的過程中，像是有很多問題和顧

慮，如要帶甚麼醫療用具、甚麼藥物、當地

人一般患的是甚麼病等等。可能我們想得太

多，又或是以我們既有的準則去構思吧！可

是，上帝的意念真是非同我們的意念，當落實

去做的時候，之前的顧慮都不再存在。

團隊的互相配合和機動，更見到上帝的

恩典。而在整個服事裏面讓我經歷到，上帝能

照着運行在我們心裏的大能充充足足地成就一

切，超過我們所求所想的。（參弗三：20）

整理藥物

為病人進行診症
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伍永鴻 

九龍堂

自二〇〇六年後，這是我第二次踏足柬埔寨，而這次我不再是「觀摩」，乃是醫療短宣

隊成員之一，為柬埔寨一條村莊作出服侍。

當天，我們一行十二人到了金邊。接着便浩浩蕩蕩地帶着多箱葯丸、藥膏、葯水和醫療

物資，乘坐着一架 tuk  tuk（小型機動車）入村。顛簸的路面阻止不到我們，上帝的安排也

十分奇妙，祂早已為我們預備了村中唯一的教會作為服侍的地方。我們將禮堂後部分成分流

站、診症室及派葯／祈禱室。另外，又想到簡陋但有效方法，將診症室一分為二，讓兩位醫生

可以同時使用接見村民，增加效率。當預備好環境和各醫療器材後，一切準備就緒，以迎接進

來求診的村民。

不要以為求診的多數是奇難雜症和重病。事實上，前來求診的村民，多數是身體有些少

毛病，又或是長期勞動所引致的筋骨勞損而已。雖然我很久也沒有在前線診症，幸好自己為了

今次短宣也作了一些預備，所以仍能簡單地會診。診症時，除了診治外，我們也會對他們說安

慰的話。送上所藥物的同時，還會處方「祈禱」作治療，這特別的處方，就得由牧師處理。

於我而言，整個服侍旅程，最感人是弟兄妹無私的分工，無間的合作。有的在分流站量

血壓；有的會在村民輪候時，用五色珠向他們講解救恩；有的負責執藥和派葯；有的負責教導

村民洗手及牙齒保健常識；更有的跟村中的小朋友玩耍，關心他們⋯⋯我深深體會到，上帝的

愛一點一滴的臨到村民中間！整個短宣十分有意義，能將基督的愛帶到他們中間。因着提供醫

療服務，更多村民接觸教會，甚至讓他們願意接受禱告服侍，這全是上帝的恩典！

無論你的工作是否與醫療有關，也不妨考慮參加短宣，讓更多在柬埔寨的朋友，得到基

督的大愛及恩典。

團 隊 帶 着 感 恩 的 經

歷 ， 在 看 到 鄉 村 的 缺 乏 和

需求下，現正籌劃二〇一五

年 五 月 再 次 組 隊 出 發 。 弟

兄 姊 妹 如 有 感 動 和 能 力 作

出 診 症 、 處 方 、 護 理 、 支

援 、 禱 告 等 服 侍 ， 請 致 電

2 5 2 8 0 1 8 6聯絡總議會辦事

處同工梁翠湄姊妹。

黃燕華

主恩堂

進入柬埔寨這片土地，總令人感受到他們的缺乏，需然

多了不少高高的建築物，但只是離開金邊個多小時車程的村

落，環境已經是天淵之別！

今次以醫療短宣的旗幟進入鄉村，超過一百戶的村

民，帶着求醫治身體的期望到來。進入教會後，在臨時搭建

的診療室外，總見到團隊成員，用盡方法去介紹那位大能

的醫生；之後就經兩位醫生，滿有熱誠地問症、診斷及處

方。除症狀藥物治療外，還有的就是清潔雙手、戴帽預防

眼胬肉疾患、腰背、雙膝運動的教導以及禱告治療！真奇

妙，藥物處方加上為病人祈禱後，見到村民的笑臉、或淚流

滿面，感恩的是上帝在其中的工作。藉着醫療短宣成員的慰

問和服侍，上帝的愛流動於村民中間。在此，感謝各位支持

是次服侍的弟兄姊妹，捐贈大量的藥物、醫療用品，使到是

次醫療短宣在有限資源的情況下，能夠順利完成服務。
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