
北角衞理堂宣教差傳部    社會關懷小組  

「聽見青少年的心聲」座談會 

內容︰  

1. 探討青少年的情緒需要與求救訊號  

2. 常見壓力與成長挑戰  

3. 建立理解與溝通的橋樑  

 

講員︰馮逸健博士（臨床心理學家／關係治療師）  

對象︰家長及青少年事奉者  

日期︰7 月 5 日（主日）  

時間︰下午 1:00-2:30 

地點︰香港北角長康街 11 號  

北角衞理堂 402 室  

報名︰請致電李玉鳳宣教師（25701098）或進入以下連結︰  

https://forms.gle/U3vHm9yUytanbUrk6  

https://forms.gle/U3vHm9yUytanbUrk6

