
本會宣教牧養委員會屬下 

家庭牧養事工執行委員會主辦 

 

 

 

「網絡福與禍，溝通要清楚」系列講座 
 

 講座一 講座二 

內 容  

如 何 界 定 網 絡 沉 溺 ？

如 何 協 助 子 女 抗 拒 手 機 網 絡 之

吸 引 力 ？  

如 何 善 用 手 機 作 為 促 進 家 庭 成

員 間 之 溝 通 及 關 係 ？  

日 期  2019 年 5 月 5 日 （ 主 日 ） 2019 年 10 月 19 日 （ 禮 拜 六 ）

時 間  下 午 3 時 至 5 時 下 午 2 時 30 分 至 4 時 30 分

地 點  
本 會 香 港 堂 10 樓

（ 香 港 灣 仔 軒 尼 詩 道 36 號 ）  
本 會 九 龍 堂 禮 堂  

（ 九 龍 油 麻 地 加 士 居 道 40 號 ）  

講 員  
鄭 程 智 先 生

【 余 德 淳 訓 練 機 構 有 限 公 司 】  
林 德 育 先 生  

【 亞 斯 理 衞 理 小 學 校 長 】  

對 象  有 興 趣 人 士 （ 本 會 會 友 優 先 ）  

收 費  
每 位 $50

（ 4 月 17 日 前 同 時 報 名 參 與 兩 次 講 座 則 共 收 每 位 $80）  

截 止

日 期  
2019 年 4 月 29 日 （ 禮 拜 一 ）  

備 註  是 次 講 座 提 供 5 至 12 歲 兒 童 託 管 服 務 ， 必 須 預 先 報 名 。  

 

請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/下載報名表 

查詢請致電聯絡總議會辦事處許曼芝女士（3725 4531）或李栢怡女士（3725 4531） 

 


