
 

 

香港中文大學崇基學院神學院教牧事工部 主辦 

第十一屆牧養研討會 2017 

主題：「處境中的靈性操練」 

引言： 

不論是教牧同工、長執或會眾，也會著重靈性操練的教導與實踐。然而有不少信徒感到靈性操

練跟日常生活的關係不大，恆常讀經、祈禱等靈修工夫亦多集中於建立個人與上帝的關係，跟

所身處的環境和群體似乎沒有什麼關聯。實在靈性操練是極為立體的，並跟我們的生活息息相

關。若我們以信仰主導整個人生時，我們所作的每一個決定、所做的每一件事，也會是關乎靈

性的問題。今年我們盼望研討會能夠透過學者和在不同處境下融入靈性操練的弟兄姊妹分享他

們的實踐經驗，讓與會牧者一起探索如何幫助信徒在處境中作靈性操練。 
 

本年研討會的特色乃包括主題演講、專題研討工作坊，第一天將探討：「閾限，靈性與社會運

動：雨傘運動個案」、「心靈教育 -- 再思全人成長」及三個不同處境之專題研討工作坊：社會

關懷、港式生活及精神健康服務。第二天將探討另外三個處境：學校教育、醫護及日用的飲食，

同時亦有專題研討工作坊匯報及回應。 
 

講員：龔立人教授、楊國強教授、郭偉聯教授、龐一鳴先生、游秀慧女士,JP、陳梁淑貞校長、邵倩文

姑娘、任志強教授、關瑞文教授、王家輝牧師（按環節及英文姓氏排序） 

報名詳情： 

日期：  2017年9月26日及27日(星期二、三) 

地點： 香港五旬節聖潔會永光堂四樓視聽中心 (九龍樂富杏林街22號) 

時間：  上午9時30分至下午5時30分 

費用： $180 (兩天)、$120 (一天) ﹝費用不包括午膳﹞ 

支持宗派或同一堂會5位或以上同工團隊報名可獲8折優惠 
**工作坊名額有限，先到先得，以網上報名的優先次序時間為準。 

請填妥網上報名表格，連同支票，寄 新界沙田香港中文大學崇基學院神學院教牧事工部 收。 

查詢：3943 4415  電郵：pastoral@cuhk.edu.hk 


