
 
香港循道衞理宗婦女聯會主辦 

「加添正能量」工作坊 
 

日  期：2013 年 9 月 16 日（禮拜一）  

時  間：晚上 7 時 30 分至 9 時 30 分  

地  點：循道衞理聯合教會九龍堂百年堂（油麻地加士居道 40 號）  

講  員：李詠茜博士（香港心理學會註冊臨床心理學家、英國註冊執業心

理學家、香港大學心理學系助理教授）  

對  象︰現代繁忙的女信徒（本聯會之姊妹優先），名額 40  

內  容︰藉互動形式，在當中一起探討面對生活壓力，以及戰勝人生逆境

所需具備之態度和信念。  

費  用：每人 20 元  

報  名：請向各堂團契團長或同工查詢  

截止日期：9 月 11 日（禮拜三），先到先得，額滿即止  

查  詢：請與本聯會中文書記李少媚會吏聯絡  

（信望堂電話：2729 1041）   


