
 
循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦 

靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程 

【你們要讚美耶和華組曲】    

聖經詩篇呼籲我們用各式各樣的方法來讚美上帝！除了運用不同樂器之外，也以跳舞來讚

美祂！然而，今天我們卻不大懂得如何實踐這舊約傳統。此課程帶領我們學習以舞蹈來敬

拜！ 

 

本聯區開辦靈修舞蹈課程本聯區開辦靈修舞蹈課程本聯區開辦靈修舞蹈課程本聯區開辦靈修舞蹈課程，，，，讓各堂弟兄姊妹學習更貼近詩篇的教導讓各堂弟兄姊妹學習更貼近詩篇的教導讓各堂弟兄姊妹學習更貼近詩篇的教導讓各堂弟兄姊妹學習更貼近詩篇的教導，，，，經歷以更多身體語言經歷以更多身體語言經歷以更多身體語言經歷以更多身體語言
來親近上主來親近上主來親近上主來親近上主，，，，投入敬拜投入敬拜投入敬拜投入敬拜。。。。更擬於今屆聖樂節更擬於今屆聖樂節更擬於今屆聖樂節更擬於今屆聖樂節「「「「你是阿你是阿你是阿你是阿拉法拉法拉法拉法！！！！你是俄梅戛你是俄梅戛你是俄梅戛你是俄梅戛」（」（」（」（2012201220122012 年年年年 10101010 月月月月
28282828 日主日日主日日主日日主日））））加入舞蹈環節加入舞蹈環節加入舞蹈環節加入舞蹈環節，，，，藉以豐富對上主美善的感恩和頌讚藉以豐富對上主美善的感恩和頌讚藉以豐富對上主美善的感恩和頌讚藉以豐富對上主美善的感恩和頌讚。。。。在此誠邀有志以舞蹈敬拜在此誠邀有志以舞蹈敬拜在此誠邀有志以舞蹈敬拜在此誠邀有志以舞蹈敬拜
上主的弟兄姊妹上主的弟兄姊妹上主的弟兄姊妹上主的弟兄姊妹，，，，參加此課程參加此課程參加此課程參加此課程，，，，並在聖樂節中獻呈各人努力學習的成果並在聖樂節中獻呈各人努力學習的成果並在聖樂節中獻呈各人努力學習的成果並在聖樂節中獻呈各人努力學習的成果。。。。        
 
對象：循道衞理聯合教會各堂會友，男女均可，不需要舞蹈經驗。  
地點：本課程將分別在馬鞍山堂及九龍堂舉行，詳情臚列於後。 
收費收費收費收費：：：：$715 ($715 ($715 ($715 (參與聖樂節獻呈的各參與聖樂節獻呈的各參與聖樂節獻呈的各參與聖樂節獻呈的各堂堂堂堂會友享八折優惠會友享八折優惠會友享八折優惠會友享八折優惠    $572$572$572$572))))    
     （支票抬頭：循道衞理聯合教會九龍西聯區循道衞理聯合教會九龍西聯區循道衞理聯合教會九龍西聯區循道衞理聯合教會九龍西聯區）    
 
課程編號：RD-37 
日期：2012 年 9 月 8 日至 10 月 13 日(逢禮拜六, 共 6 堂) 
時間：下午 5:15-6:45 
地點：循道衞理聯合教會馬鞍山堂一樓舞蹈室 

(馬鞍山恒明街 11號馬鞍山循道衞理小學內)近馬鞍山鐵路恒安站 
報名及查詢：請填妥下列報表格，連同報名費交回馬鞍山堂辦事處  
查詢電話：2630-9209    
 
課程編號：RD-38 
日期：2012 年 9 月 26 日至 10 月 31 日(逢禮拜三, 共 6 堂) 
時間：晚上 7:30-9:00 
地點：循道衞理聯合教會九龍堂 104 室 ( 九龍油麻地加士居道 40 號)  
報名及查詢：請填妥下列報表格，連同報名費交回九龍堂辦事處 
查詢電話：2385-1764（內線 9）  

註：參與聖樂節獻呈的學員必須在每課堂後練習 45 分鐘及出席綵排練習 

    總綵排日期：27/10(禮拜六,下午 5:30-7:30)    

-------------------�-----------------------------�-----------------------------�------------- 

循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦    

靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程報名表格報名表格報名表格報名表格    

姓  名：  性別： 電話：  

電  郵：                                 所屬堂會：  

擬 報 讀 ：□RD-37（馬鞍山堂）    □RD-38（九龍堂）         □本人樂意參與聖樂節獻呈     

繳   費： 現金 $          支票號碼                             



循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦 
靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程 

【傳道書與舞蹈人生】    

嶄新的學習模式：聖經講解 + 舞動習作 

使我們所學的不單停留在腦袋，乃深化到全人的領悟。 

傳道書是聖經中極難明白的書卷，雖揭示人生的虛空，但內中蘊藏的信息卻充滿人生智

慧，若深入全面地認識傳道書，能整合出積極正面的「舞蹈人生」。課程一方面深入淺出

地講解傳道書的信息，另一方面透過舞動習作進入經文核心，是一種嶄新而全人的研經方

法。 

導師劉正文先生為靈修舞蹈之始創人，專長結合聖經學習與舞蹈於一身；亦為中國神學研

究院婦女神學課程講師，曾多次教授傳道書釋經課程，獲熱烈回響！ 

學員回響學員回響學員回響學員回響：：：： 

� 這個課程對我很受用，讓我身體得到釋放，靈也是一樣……每次上完課都感覺很輕

鬆，將重擔放下。 

� 舞蹈可以反影人生的喜與悲！    

� 讀經是頭腦的認知，但學習傳道書，令我有一種對生活處境現況的真實體會！    

課程編號：SD-217 

日期：2012 年 9 月 6 日至 10 月 25 日 (逢星期四, 共 8 堂) 

時間：晚上 7:30-9:30 (每課兩小時) 

地點：循道衞理聯合教會九龍堂 104 室 (九龍油麻地加士居道 40 號) 

對象：適合任何成年基督徒，男女均可，不需要舞蹈經驗。 

收費：$980 (九龍堂會友六折優惠$588，其他循道衞理堂會會友八折優惠$784) 

報名及查詢：請填妥下列報表格，連同報名費交回九龍堂辦事處 

查詢電話：2385-1764（內線 9）    

編舞編舞編舞編舞////導師導師導師導師：：：：劉正文劉正文劉正文劉正文    Eric Lau Eric Lau Eric Lau Eric Lau     

靈修舞蹈家靈修舞蹈家靈修舞蹈家靈修舞蹈家● ● ● ● 基督教舞蹈協會總監基督教舞蹈協會總監基督教舞蹈協會總監基督教舞蹈協會總監●●●●「「「「靈修舞蹈靈修舞蹈靈修舞蹈靈修舞蹈」」」」及及及及「「「「心靈舞蹈心靈舞蹈心靈舞蹈心靈舞蹈」」」」創始人創始人創始人創始人    

現代舞及爵士舞經驗舞蹈教師  

加拿大 THE INSTITUTE FOR CHRISTIAN STUDIES 世界觀研究碩士(Master in Worldview 

Studies) 

中國神學研究院道學碩士(Master of Divinity) 

註冊職業治療師(香港理工大學職業治療專業文憑 Professional Diploma in Occupational 

Therapy) 

中國神學研究院婦女神學課程講師 

前任金巴崙長老會道顯堂堂主任 (牧會 12 年) 

-------------------�-----------------------------�-----------------------------�------------- 
循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦    

靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程靈修舞蹈課程報名表格報名表格報名表格報名表格    

姓  名：  性別： 電話：  

電  郵：                                 所屬堂會：  

擬 報 讀 ：□SD-217【傳道書與舞蹈人生】 

繳   費： 現金 $          支票號碼                         


