
本 會 常 務 委 員 會 屬 下  

衛 理 園 管 理 委 員 會 主 辦  

 

誠邀您參加 

明 陣 工 作 坊  
 

明  陣或 叫「 迷 宮 」，由 大 小 圓 圈 迂 迴 鋪 設 成 一 條 路 徑，行

走 者 按 著 這 迂 迴 的 路 徑 通 往 中 心 點 ， 再 由 中 心 點 循

原 路 折 返，仿 如 人 生 的 逆 轉 變 遷。行 走 者 在 安 靜 中 ，

透 過 放 緩 的 步 伐 ， 與 上 帝 連 結 ， 經 歷 生 命 更 新 。  

 

日   期 ： 二 ０ 一 ０ 年 四 月 廿 五 日 （ 主 日 ）  

時   間 ： 下 午 二 時 三 十 分 至 五 時 三 十 分  

地   點 ： 本 會 香 港 堂 （ 香 港 灣 仔 軒 尼 詩 道 卅 六 號 ）  

內   容 ： 介 紹 明 陣 默 想 的 歷 史 背 景 、 行 走 地 點 、 準 備 方 式 ， 及 明

陣 行 禱 的 機 會 和 分 享  

嘉 賓 講 員 ： 周 子 堅 先 生 （ 性 格 型 態 學 專 家 、 大 專 院 校 兼 職 講 師 ， 經

常 於 香 港 美 國 等 地 講 授 性 格 、 靈 修 等 學 科 ， 現 為 伉 儷 同

行 協 會 董 事 ）  

費   用 ： 全 免  

查 詢 及 報 名：請 致 電 2528 0186 聯 絡 總 議 會 辦 事 處 梁 翠 湄 女 士 或 胡

俊 傑 先 生  

 

 


